
 

 

 

Astrid Furholt er fremme på Sydpolen - 

første kvinne i Amundsens fotspor 

FREMME: Klokken 22 onsdag kveld ankom Astrid Furholt og makker Jan Sverre 

Sivertsen Sydpolpunktet. (Foto: PRIVAT)  

STRABASIØST: Ferden over Sydpolen har vært tøff, med 30 kuldegrader og sterk 

vind. Dessuten vanskelig fremkommelighet. (Foto: PRIVAT)  



 

 

+ Klokken 22 onsdag norsk tid, ankom Astrid Furholt fra 

Vegusdal og turkamerat Jan Sverre Sivertsen Sydpolen. 

Furholt er den første kvinnen som har fulgt i Roald 

Amundsens fotspor.  
17.01.2018 kl 22:39 (Oppdatert 18.01.2018 kl 16:59)  

 Anne Gro Ballestad  

 Jørund Flaa  

Det melder deres kontaktmann Lars Ebbesen. 

Etter et dramatisk kappløp med klokka, etter to måneder i isødet, nådde de 

Sydpolen akkurat i tide. 

LES OGSÅ 

 

Sydpolsdrømmen lever, men henger i syltynn tråd 

Rekker siste fly 

– Siste fly til fastlandet går enten torsdag eller fredag, opplyser Ebbesen. 

Dersom de ikke hadde nådd dette flyet, ville spesialbestilt transport ha kostet dem 

en million kroner. 

Her kan du selv sende en hilsen til polfareren! 

– De har ikke hatt mat det siste døgnet, så jeg regner med at det skal smake godt 

med et skikkelig måltid når de kommer inn på den amerikanske basen, sier 

kontaktmannen. 

LES OGSÅ 
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Birkeneskvinne rammet av dårlig vær på vei mot sydpolen 

Strabasiøs ferd 

Den siste rapporten fra paret, lød på minus 30 grader og vindstyrke på 10 meter i 

sekundet og gjennomslag i snøen. Det førte til at de bare rakk å gå 18 km den nest 

siste dagen. 

Astrid Furholt er fra Birkenes, jobber som kreftsykepleier og har hatt samtaler med 

mennesker som snart skal dø. Derfor er hun opptatt av at drømmen må leves ut 

mens vi kan. 

Dette er hennes drivkraft mot polpunktet. I dag, 17. januar, ble drømmen til 

virkelighet. 

LES OGSÅ 

 

Kjemper mot klokka for å nå til Sydpolen 

GA opp deler 

Like før jul måtte hun skuffet gi opp målet om å følge hele ruta til Amundsen, 106 

år etter at han gikk den over Sydpolen. 

Dårlig vær gjorde at Furholt og turkamerat Jan Sverre Sivertsen mistet verdifulle 

dager tidlig på turen. Fra Unionbreen skulle de ta seg ut til iskanten, der Amundsen 

startet sin ferd for 106 år siden, før de etter planen skulle snu og vende tilbake mot 

sørpolspunktet i polheltens skispor. 

Slik gikk det dessverre ikke. 

LES OGSÅ 

 

Sykepleier følger rådet fra døende pasient. I oktober drar hun 

Skuffet 
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– Det har vært noen tunge dager, fortalte en tydelig skuffet Astrid Furholt i en 

hilsen til sine følgere da hun måtte ta den tunge beslutningen. 

Men til Sydpolen kom hun. 

I et opptak fra satelittelefonen sender hun en gråtkvalt lykkehilsen til alle som har 

støttet henne:  

- Ja, nå er vi der. Vi har klart det! Nå står vi foran kula og griner og griner begge to. 

Vi er helt ferdige, men det føles fantastisk, sier hun.  

- Tusen takk alle som har støttet og vært med oss. Det har har vært helt fantastisk. 

Vi er så takknemlige akkurat nå. Og ferdige, så sinnssykt ferdige og slitne, sier 

hun.  

 


